PRELUDE TOT HET DESSERT

Ingrediënten:

Flensjes



      Saus
375
gram
bloem


     2
dl
room

    3
st
eieren




50% opgeklopt

    3
st
eigelen


    0,3
dl
jenever 1)

 150
gram
gesmolten boter
    2
st
eigelen

  60
gram
suiker


   30
gram
poedersuiker



acaciahoning

   0,5
dl
Cointreau 1)



olie om te bakken

 7 ½
dl
melk




kandijsuiker

Bereiding

De ingrediënten voor de flensjes tot een dik vloeibaar beslag roeren.

Flensjes ter grootte van 12-15 cm Ø bakken 2)

De flensjes met honing bestrijken, dubbel vouwen en met een beetje suiker bestrooien.

Afgedekt In de warmhoudkast plaatsen.

Saus

Alle ingrediënten  tot een saus mengen.

Presentatie:

Twee flensjes op een warm bord leggen en napperen met de saus. Bestrooien met kandijsuiker.

Kort onder de grill bruin laten worden.

1) 1 borrelglaasje = 0,2 dl  

2)  flensjes moeten heel dun worden gebakken

